
110.

5.
HITZAURREA / PRÓLOGO 

15.
PONENTZIAK / PONENCIAS

17.
Zainketen Europako estrategia
La estrategia europea de cuidados

18.
Iraupen luzeko zainketen erronkak Europan
Retos de los cuidados de larga duración  
en Europa

19.
Zainketa-politikak, trantsizio 
soziodemografikoa eta Euskadiko hirugarren 
gizarte-sektorearen ekarpena
Políticas de cuidados, transición 
sociodemográfica y contribución del Tercer 
Sector Social de Euskadi

30.
Nola egin aurrera zainketa-eredu 
pertsonalizatuago eta komunitario baterantz
Cómo avanzar hacia un modelo de cuidados 
más personalizado y comunitario

33.
Ikasketak eta praktika onak
Aprendizajes y buenas prácticas

39.
Pertsonen ahotsa
La voz de las personas

40.
Zainketen lana desfamiliaratzea eta 
desfeminizatzea, eta kalitatezko zainketa 
bermatzea
Desfamilizar y desfeminizar el trabajo de 
cuidados y garantizar un cuidado de calidad

45.
Zainketen jasangarritasuna
Sostenibilidad de los cuidados

51.
EPILOGOA / EPÍLOGO 

56.
ONDORIOAK / CONCLUSIONES

77.
ERANSKINAK  / ANEXOS

113.
UNEAK  / MOMENTOS

Aurkibidea 
Índice


