
índice

INTRODUCCIÓN
UN ESBOZO DEL RÉGIMEN CONSTITUCIONAL ESPAÑOL;
CONSTITUCIÓN, PARTICIPACIÓN, REPRESENTACIÓN Y

TERRITORIO

I. CONCEPTO, CONTENIDO Y CLASES DE CONSTITUCIÓN 17
II. ESPAÑA: UN «ESTADO SOCIAL Y DEMOCRÁTICO DE DERECHO» 21

III. LA PARTICIPACIÓN POLÍTICA: LOS PARTIDOS POLÍTICOS 23
IV. LA REPRESENTACIÓN POLÍTICA

I. El proceso electoral y las funciones de las elecciones 25
a) Producir representación 26
b) Producir Gobierno 27
c) Producir legitimidad 29

II. El sistema electoral y sus elementos 29
a) El sufragio 29
b) los electores 30
c) Los elegibles 32
d) Inelegibilidad e incompatibilidad 33
e) El proceso electoral y su organización 33

V. EL TERRITORIO

I. El Estado unitario, el Estado federal y el Estado autonómico 38
II. El concepto de Autonomía y de Estatuto de autonomía 39

TEMAI

EL NACIMIENTO DE LOS DERECHOS HUMANOS Y SU
CONSOLIDACIÓN

I. LA APARICIÓN Y EL FUNDAMENTO DE LOS DERECHOS HUMA
NOS 41

II. LAS DECLARACIONES DE DERECHOS HUMANOS 42
III. EVOLUCIÓN DE LA PLASMACIÓN CONSTITUCIONAL DE LOS DE

RECHOS HUMANOS 43
IV. CLASIFICACIÓN DE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES 44

TEMA II

EVOLUCIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS DURANTE LA
TRANSICIÓN DEMOCRÁTICA EN ESPAÑA

I. UN BREVE APUNTE SOBRE LOS DERECHOS FUNDAMENTALES Y

LAS LIBERTADES PÚBLICAS DURANTE LA DICTADURA FRAN
QUISTA; LAS TÉCNICAS DEL SOSTENIMIENTO DEL RÉGIMEN.. 47

II. LOS MEDIOS LEGALES DE LA REPRESIÓN CIUDADANA DURANTE
LA DICTADURA; LA DESAPARICIÓN DE LOS DERECHOS Y LIBER
TADES 51



10 ÍNDICE

III. LA TRANSICIÓN ESPAÑOLA HACIA LA DEMOCRACIA 58
IV. LOS INSTRUMENTOS JURÍDICO-POLÍTICOS DE LA TRANSICIÓN:

LOS PACTOS DE LA MONCLOA 60

V. LA DEFINITIVA CONSOLIDACIÓN DE LOS DERECHOS Y LIBERTA
DES EN ESPAÑA A TRAVÉS DE LA CONSTITUCIÓN DE 1978 68

TEMA III

FUNDAMENTO, INTERPRETACIÓN Y CONDICIONES DE
EJERCICIO DE LOS DERECHOS Y LIBERTADES

I. LA DIGNIDAD DE LA PERSONA COMO FUNDAMENTO DEL ORDEN

POLÍTICO Y DE LA PAZ SOCIAL. SU PROYECCIÓN EN LOS DERE
CHOS Y LIBERTADES FUNDAMENTALES 71

II. EL ART. 10 DE LA CONSTITUCIÓN COMO PUNTO DE REFERENCIA
OBLIGATORIO PARA LA INTERPRETACIÓN DE LOS DERECHOS
FUNDAMENTALES Y LIBERTADES PÚBLICAS

a) Sobre los conceptos de delimitación constitucional, límites,
limitación y colisión de derechos 73

b) La necesidad de una interpretación de los derechos y sus límites
desde la Constitución como norma primaria 76

III. LAS CONDICIONES Y LOS PRESUPUESTOS DE EJERCICIO DE LOS
DERECHOS Y LIBERTADES FUNDAMENTALES

a) La nacionalidad 82

b) La edad 84

c) Las Personas jurídicas y la modulación de los derechos funda
mentales 84

d) La titularidad y ejercicio de derechos fundamentales por ex
tranjeros 85

e) La justificación de la modificación de la Ley Orgánica 4/2000, de
11 de enero sobre Derechos y Libertades de los Extranjeros en
España y su Integración Social 87

TEMA IV

UNA REFLEXIÓN SOBRE LOS DEBERES
CONSTITUCIONALES Y SU DESARROLLO

I. CONCEPTO Y DESARROLLO DE LOS DEBERES CONSTITUCIONA
LES 91

II. EL DEBER DE DEFENDER A ESPAÑA A TRAVÉS DEL EJÉRCITO
PROFESIONAL

a) Antecedentes y sentido actual del Ejército profesional 92
b) La objeción de conciencia
c) Los deberes constitucionales de otra naturaleza 97

TEMA V

LA CONFIGURACIÓN CONSTITUCIONAL DE LA IGUALDAD;
SU MÚLTIPLE DIMENSIÓN.

I. A MODO DE INTRODUCCIÓN: LA IGUALDAD EN LA CONSTITU
CIÓN 99



ÍNDICE 11

II. ALGUNOS APUNTES SOBRE LA IGUALDAD Y SU EVOLUCIÓN A

TRAVES DE LA HISTORIA: LA COMUNIDAD POLÍTICA Y LA IGUAL
DAD 100

III. LA CONFIGURACIÓN CÓNSTITUCIONAL DE LA IGUALDAD
a) La igualdad como valor superior del ordenamiento jurídico... 104
b) La igualdad real, material o efectiva 104
c) La igualdad ante la ley, su naturaleza jurídica 105
d) La igualdad como límite a la actuación de los poderes públicos 106

rV. LOS ELEMENTOS OBJETFVADORES DE LA DIFERENCIACIÓN.... 107

TEMA VI

LOS DERECHOS DEL ÁMBITO PERSONAL (PRIMERA
PARTE)

EL DERECHO A LA VIDA Y A LA INTEGRIDAD PERSONAL

I. LA VIDA COMO PRESUPUESTO Y COMO DERECHO FUNDAMEN
TAL 111

II. EL ABORTO

a) La redacción del artículo 15 y su ámbito de protección. Las
consideraciones del Tribunal Constitucional sobre los supues
tos de despenalización del aborto 112

b) El aborto «con pastillas» en España H®
III. TRATAMIENTO CONSTITUCIONAL Y LEGAL DE OTROS ACTOS

CONTRA LA VIDA

a) El suicidio
1 O 1

b) La eutanasia :

c) La pena de muerte
d) La clonación terapéutica y las células madre de adultos; proble

mas morales y jurídicos 1^^
1®. Antecedentes:

2" El problema moral y jurídico de las células madre 124
IV. EL DERECHO A LA INTEGRIDAD FÍSICA Y MORAL 126

TEMA Vil

LOS DERECHOS DEL ÁMBITO PERSONAL (SEGUNDA PARTE)

I. LA TRASCENDENCIA CONSTITUCIONAL DE LA LIBERTAD IDEO
LÓGICA, RELIGIOSA Y DE CULTO; TRES LIBERTADES PRIMARIAS
QUE SE CONSTITUYEN EN PRESUPUESTO NECESARIO DE PRO
YECCIÓN DE OTROS DERECHOS Y LIBERTADES 129

II. LOS DERECHOS DE LAVIDA PRIVADA DE LA PERSONA: EL ART. 18
DE LA CE.

I. Honor, intimidad personal y familiar y propia imagen Ip6
a) El honor de las personas 165
b) La intimidad personal y familiar 167
c) La propia imagen 169

II. El derecho a la inviolabilidad del domicilio 141
a) El concepto constitucional del domicilioy el derecho al domicilio 141
b) La entrada legítima en el domicilio 143



12 ÍNDICE

III. EL DERECHO AL SECRETO DE LAS COMUNICACIONES 143
IV. EL DERECHO A LA LIBERTAD INFORMÁTICA 145
V. LAS LIBERTADES DEL ART. 19: RESIDENCIA Y DESPLAZAMIEN

TO. EL ACUERDO DE SCHENGEN: UN ESPACIO EUROPEO CO
MÚN 150

VI. EL DERECHO A CONTRAER MATRIMONIO 156

TEMA VIH

LA LIBERTAD Y LA SEGURIDAD

a) El derecho a la libertad y a la seguridad: concepto 159
b) La limitación y privación de la libertad: los supuestos de

detención y prisión 160
c) El «babeas corpus» 164

II. LAS GARANTÍAS DEL DERECHO PENAL Y ADMINISTRATIVO SAN-
CIONADOR

a) El principio de legalidad, el principio de tipicidad y la reserva
absoluta de ley en el ámbito penal 165

TEMA IX

LAS LIBERTADES DEL ART. 20 CE, EN ESPECIAL LAS DE
EXPRESIÓN E INFORMACIÓN

I. LA RELEVANCIA POLÍTICA Y CARACTERÍSTICAS DE LAS LIBER
TADES DEL ART. 20 CE EN UN RÉGIMEN DEMOCRÁTICO 171

II. LA LIBERTAD DE EXPRESIÓN EN SENTIDO ESTRICTO DEL ARTÍ
CULO 20.1.A) CE. OBJETO Y CONTENIDO 173

ni. LA LIBERTAD DE INFORMACIÓN: OBJETO Y CONTENIDO 174
IV. CLÁUSULA DE CONCIENCIA Y SECRETO PROFESIONAL 177
V. LA LIBERTAD DE PRODUCCIÓN Y CREACIÓN LITERARIA, ARTÍS

TICA, CIENTÍFICA Y TÉCNICA 178
VI. las GARANTÍAS DE LA LIBERTAD DE EXPRESIÓN 179
VIL LOS LÍMITES DE ESTAS LIBERTADES 180

TEMAX

LA LIBERTA DE REUNIÓN

I- la IMPORTANCIA CONSTITUCIONAL DE LA LIBERTAD DE RE
UNIÓN; SU VALOR INSTRUMENTAL PARA EL EJERCICIO DE OTROS
derechos y LIBERTADES; UN LUGAR DE CONFLUENCIA CON
OTRAS libertades 181

IL REGIMEN JURÍDICO Y CONTENIDO DE LA LIBERTAD DE RE
UNION 183

III. UN ESTUDIO.JURÍsÍpRUDEN^^ SOBRE EL ORDEN PÚBLICO
COMO LÍMITE DE LA LIBERTAD DE REUNIÓN Y MANIFESTACIÓN
EN LUGARES DE TRÁNSITO PÚBLICO (ART. 21.2 CE.)

a) La conceptualización en la jurisprudencia del TC sobre el límite
de esta libertad 187

b) Requisitos para la correcta aplicación del límite de orden
público del art. 21.2 CE 194

J



ÍNDICE 13

TEMA XI

LA LIBERTAD DE ASOCIACIÓN

I. LA LIBERTAD DE ASOCIACIÓN EN LA CONSTITUCIÓN
a) Antecedentes 199

b) Regulación constitucional y desarrollo normativo de la libertad
de asociación 199

c) Las asociaciones ilegales, secretas y las de carácter paramilitar. 202
1. Las asociaciones ilegales 203
2. Las asociaciones secretas 203

3. Las asociaciones paramilitares 203
d) Las garantías jurisdiccionales de la libertad de asociación, su

desarrollo normativo 204
II. LA LIBERTAD DE ASOCIACIÓN, SEGÚN LA LEY ORGÁNICA 1/2002,

DE 22 DE MARZO. LAS PRINCIPALES NOVEDADES 205
III. LOS PARTIDOS POLÍTICOS Y LOS SINDICATOS COMO ASOCIACIO

NES SUI GENERIS POR SU RELEVANCIA POLÍTICA 209

TEMA XII

LOS DERECHOS DE PARTICIPACIÓN POLÍTICA

I. EL SUFRAGIO ACTIVO DEL ART. 23.1 CE

a) Características del derecho de sufragio activo 213
b) Naturaleza jurídica del derecho al sufragio activo 214
c) La participación directa e indirecta, los sujetos del derecho y las

condiciones de su ejercicio 214
II. EL DERECHO DE SUFRAGIO PASIVO Y EL ACCESO A FUNCIONES

Y CARGOS PÚBLICOS
a) El derecho de sufragio pasivo 216
b) El derecho de acceso y desempeño de ftmciones públicas. La

relación funcionarial 218
III. EL DERECHO DE PETICIÓN 219

TEMA XIII

EL DERECHO A LA TUTELA JUDICIAL EFECTIVA

I. CONCEPTO Y CONTENIDO DELDERECHO A LA TUTELA JUDICIAL
EFECTIVA 221

II. EL DERECHO AL JUEZ ORDINARIO PREDETERMINADO POR LA
LEY 223

III. EL DERECHO A LA DEFENSA Y ASISTENCIA DE LETRADO 224
IV. EL DERECHO A UN PROCESO DEBIDO 224

TEMA XIV

LOS DERECHOS Y LIBERTADES DE LA EDUCACIÓN

I. EL RÉGIMEN JURÍDICO DE LA EDUCACIÓN EN ESPAÑA 229
II. PRINCIPALES CARACTERÍSTICAS DEL DISEÑO CONSTITUCIO

NAL DEL ARTÍCULO 27 229
III. EL DERECHO A LA EDUCACIÓN



14 ÍNDICE

a) Naturaleza jurídica 230
b) Objeto 231
o) Titularidad 231

d) Garantías 231
IV. LA LIBERTAD DE ENSEÑANZA 233
V. LA LIBERTAD DE CATEDRA

a) antecedentes y concepto constitucional 233
b) Límites de la libertad de cátedra 234

VI. UNA BREVE REFLEXIÓN SOBRE LA AUTONOMÍA UNIVERSITA
RIA 235

VII. LA APERTURA DEL MODELO FUNCIONARIAL EN LA LOU Y SU

INCIDENCIAEN LA AUTONOMÍA UNIVERSITARIA Y EN LA NEGO
CIACIÓN COLECTIVA 236

TEMA XV

LOS DERECHOS DEL AMBITO LABORAL Y
SOCIOECONÓMICO

I. EL DERECHO AL TRABAJO; ANTECEDENTES HISTÓRICOS Y SEN
TIDO ACTUAL 239

II. EL CONTENIDO DEL DERECHO AL TRABAJO 241
III. LA LIBERTAD SINDICAL 242
IV. el CONTENIDO DE LA LIBERTAD SINDICAL 244
V. EL DERECHO DE ASOCIACIÓN EMPRESARIAL 245
VI. EL DERECHO DE HUELGA 246
VII. UNAS BREVES REFLEXIONES SOBRE LOS DERECHOS DEL AMBI

TO ECONÓMICO Y SOCIAL
a) La propiedad privada 248
b) El derecho de fundación 249
c) La libertad de empresa 249

TEMA XVI
UN ANÁLISIS CONSTITUCIONAL Y JURISPRUDENCIAL DEL

DERECHO AL TRABAJO EN LAS INSTITUCIONES
PENITENCIARIAS

I. el PROBLEMÁTICO DERECHO FUNDAMENTAL AL TRABAJO DE
LOS INTERNOS

a) El derecho al trabajo de los penados en la doctrina del Tribunal
Constitucional ^
1. Fundamentación del plano prestacional del derecho en la

doctrina del Tribunal Constitucional 256
2. Fundamentación de la dimensión de derecho subjetivo en la

doctrina del Tribunal Constitucional ■ ■■■ 259
b) El contenido del derecho al trabajo de los penados. Valoración

crítica 264



ÍNDICE 15

TEMA XVII

LOS INSTRUMENTOS DE PROTECCIÓN Y GARANTÍA
CONSTITUCIONAL DE LOS DERECHOS Y LIBERTADES

FUNDAMENTALES

I. GARANTÍAS NORMATIVAS
a) La aplicación directa de los derechos y libertades fundamenta

les 268

b) El procedimiento de reforma rígido o agravado de los derechos
y libertades 269

c) La reserva de ley 270
d) El contenido esencial de los derechos fundamentales 271

II. GARANTÍAS JURISDICCIONALES
a) El procedimiento basado en los principios de preferencia y

sumariedad del art. 53.2 CE 273
b) El recurso de amparo ante el Tribunal Constitucional 275

III. GARANTÍAS INSTITUCIONALES
a) Garantías genéricas 278
b) El Defensor del Pueblo: un órgano político-constitucional de

protección de los derechos y control de las Administraciones. 280
1. Concepto 280
2. Encuadre jurídico del Defensor del Pueblo 282
3. La Independencia de la Institución 282
4. Ámbito de competencia 283
5. Procedimiento de actuación 284

a) Iniciativa

b) Tramitación

c) Resolución

d) Las relaciones de coordinación y cooperación 285
e) Los informes a las Cortes Generales

TEMA. XVIII

LA SUSPENSIÓN DE LOS DERECHOS Y LIBERTADES
FUNDAMENTALES, EL DERECHO EXCEPCIONAL

I. LAS SITUACIONES EXCEPCIONALES EN LA CONSTITUCIÓN
a) El estado de alarma

b) El estado de excepción
c) El estado de sitio

II. LA SUSPENSIÓN INDIVIDUAL DE DERECHOS 290

Bibliografía utilizada


