
6 Indicadores de calidad asistencial de GESIDA para la atención de personas que viven con el VIH.

INDICE INDICADORES: (Estándar)

Condiciones estructurales

Indicador n.º 1. Atención por médico especializado       100% 

Diagnóstico y evaluación inicial

Indicador n.º 3. Demora en la derivación a atención especializada   100% 

Indicador n.º 4. Diagnóstico tardío de la infección por VIH 

en atención especializada            25%

Indicador n.º 5. Constancia de serología VIH previa en hombres 

que tienen sexo con hombres (HSH)          80%

Indicador n.º 6. Contenidos relevantes en la anamnesis 

en la valoración inicial            90%
Indicador n.º 7. Realización de serologías relevantes 

en la valoración inicial              95%

Indicador n.º 8. Determinación de resistencias primarias 

en la valoración inicial           95%

Indicador n.º 9. Carga viral plasmática del VIH y cifra de linfocitos CD4  100%

Indicador nº 10. Valoración social inicial         90%

Indicador n.º 11. Pacientes con TAR         95%

Seguimiento e intervenciones orientadas a la prevención

Indicador n.º 12. Pacientes con seguimiento regular       90% 

Indicador n.º 13. Estudio renal básico en paciente VIH     100% 

Indicador n.º 14. Detección de la infección latente tuberculosa (ILT)   100% 

Indicador n.º 15. Vacunación frente a la hepatitis A       85% 

Indicador n.º 16. Vacunación frente a la hepatitis B       85%
Indicador n.º 17. Vacunación frente a la infección neumocócica     95% 

Indicador n.º 18. Vacunación frente a papilomavirus     100%

en pacientes con < 200 linfocitos              95%
Indicador n.º 20. Tratamiento y prevención del tabaquismo      95% 
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Indicador n.º 21. Evaluación de la ingesta alcohólica       95% 

Indicador n.º 22. Despistaje del uso de chemsex en HSH      95% 
Indicador n.º 23. Cribado de consumo activo de cocaína-opiáceos     90% 

Indicador n.º 26. Cribado de cáncer anal en HSH        80%

Indicador n.º 27. Tratamiento de la infección latente tuberculosa (ILT)     95% 

Indicador n.º 28. Evaluación de la fragilidad en el paciente mayor 

de 60 años             80% 

Indicador n.º 29. Conciliación terapéutica en el paciente polimedicado 

mayor de 60 años            90%
Indicador n.º 30. Pérdidas de seguimiento      < 5% 

Indicador n.º 31. Calidad percibida por los pacientes un estudio cada 2 
años

Seguimiento de pacientes en tratamiento

Indicador n.º 32. Adecuación de las pautas iniciales de TAR a las guías 
españolas de tratamiento antirretroviral (GESIDA/Plan Nacional del Sida)    95%
Indicador n.º 33. Inicio del TAR tras la primera visita       90% 

Indicador n.º 34. Primera visita tras instauración del TAR      90%

Indicador n.º 35. Carga viral indetectable (<50 copias/mL) en la 

semana 48 de tratamiento           90% 

Indicador n.º 36. Tratamiento con abacavir (ABC) sin HLA-B*5701 previo     0% 

Indicador n.º 37. Cambios de tratamiento durante el primer año      30% 
Indicador n.º 38. Valoración de la adherencia al tratamiento      95% 
 

Indicador n.º 39. TAR en la gestante infectada por el VIH (Indicador centinela) 100% 

Indicador n.º 40. Incidencia de la transmisión vertical (Indicador centinela)      0%  

Indicador n.º 41. Cribado de cáncer de cérvix        80% 

Indicador n.º 42. Cribado de cáncer anal en mujeres       80%  

Comorbilidades

Indicador n.º 43. Evaluación por escalas de Child y/o MELD 

en pacientes cirróticos          100%
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Indicador n.º 47. Valoración del riesgo cardiovascular       90%
Indicador n.º 48. Detección de síndrome metabólico       95%  
    

Indicador n.º 49. Evaluación de la esteatosis hepática en pacientes 

con síndrome metabólico           95% 

Indicador n.º 50. Cálculo del IMC en la población con infección VIH   100%

Hospitalización

Indicador n.º 51. Incidencia de ingresos de pacientes en seguimiento 20 por 100 
paciente-años 

 en seguimiento

 
Indicador n.º 52. Incidencia de ingresos por enfermedad 

Indices de mortalidad

Indicador n.º 53. Mortalidad relacionada con SIDA    <1 por 1000 
  paciente-años en 
   seguimiento

<5 por 100 paciente-años 

en seguimiento


