Indice

R EEEEEE S B R R R N N B I B R L L

INEFOAUECEOTL ... oottt

1. LA IMPORTANCIA DEL ESTUDIO DE LAS MUJERES MAYORES........

2. ESTRUCTURA Y PROPOSITO DE ESTA OBRA........ccooooouimmnreinincr

CAPITULO 1. FORMAS DE CONVIVENCIA: AUTONOMIA VERSUS
SOLEDAD ...ttt ba e e

1. Las formas de convivencia de las mujeres mayores................

2.

1.1.

1.2.
1.3.
1.4.

Autonomia residencial

2.1.

2.2,

2.3.
2.4,

2.5.
2.6.

Edad, estado civil, hdbitat y nimero de hijos en la expli-
cacion de las formas de convivencia ..o
El efecto de la situacién econémica y del estado de salud ..
La vivienda y SU entorno.........ccoocovvrnerencncneniiinnne
Sentimientos generales ante la vida y sentimientos de
$016AAM ..ovi e e

Autonomia residencial, edad, hdbitat, estado civil y nid-
mMero de NEJOS ..o
Los fundamentos de la autonomia: situacién econoémica
yestado de salud ...
La importancia de la vivienda............cocccoooinvn
Las consecuencias de la autonomia: sentimientos gene-
rales ante la vida y sentimientos de soledad...................
Caracteristicas de los hogares de las mujeres auténomas. ...
A modo de sintesis: modelo de explicacién de la autono-
mia residencial ...

3. Mujeres que viven Solas .........cccocrin i

3.1
3.2
3.3.
3.4.
3.5.

Edad, estado civil, hijos y habitat ...
Las variables econ6micas, la salud y la vivienda ...........
Las consecuencias de la vida en solitario.........................
Una caracteristica adicional: la disposicion de teléfono ...
Resumen: modelo de explicacion de la vida en solitario ...

4. Otras formas de convivencia: la vivienda en rotacién ..............

19

23

26

30
43
51

53
56

57

63
71

73
75

77
80
83
89
94
96
97
100



CAPITULO 2. RELACIONES FAMILIARES ... ...

1. Relaciones matrimoniales .........cocooooeeeooreeeeoe e,

U1k W

7.

DADES

O W

1.
2.

. Relaciones con compafieros de club o asociacién
. Grado de satisfaccién con las relaciones sociales
. Actividades

. Los valores politicos

. Sentimientos de soledad

El 4mbito doméstico: reparto de poder y tareas.....................
2.1. Las decisiones finaneieras ...................ccccovivemeroonini

. Relaciones con 108 hijos ....oocooeoieioiiiniiiie e
. Relaciones con otros familiares

Ser abuela

. La articulacién de la solidaridad familiar con los servicios for-

males de atencién a las mujeres mayores..............................
6.1. La importancia de las relaciones familiares: confianza

en la solidaridad intergeneracional...................c.....c.......
6.2. Los scrvicios formales de atencién

2.2. Religiosidad ..o
2.3. Las facetas intima y socializadora de la religion: la ora-
cion y la iglesia como fuente de sociabilidad

3.3. La potencialidad politica de los mayores ...

Sentimientos generales ante la vida: grado de satisfaccién
con la vida actual y con la vida pasada
5.1. La vida actual

113

116

129
130
137

152
165
178
179
192

202

205
217

228

231
233
236

255
260
271
288
299

323

327
344
349
359

364
367
368
376
379
382

389
390
403

6. . Imagen social de las mujeres mayores: atributos y edades de

18 VEJBZ oot e s
6.1. Los atributos de la vejez femenina S
6.2. La edad de acceso a la vejez o la prolongacién de la ma-

CAPITULO 5. LAS CONDICIONES MATERIALES: RENTA, PENSIO-

NES, TRABAJO Y VIVIENDA ...
1. La situacién econdmica de las mujeres INAYOTES oo
2. La proteccion de las mujeres mayores en el sistema de pen-
L0300 <1 DT T TT TRV PU PRSPPI TS PRTPRNSS PP Y

3. Jubilacion ¥ trabDajo ...
3 1. La relacién de las mujeres mayores con el mercado de
TEABAJO ©oevrieer e e

3.2. El trabajo de las mujeres durante la vida activa .............
3.3, La experiencia de la jubilacion. ...
3.3.1. Elestatuto de jubilada ...

3.3.2. Las consecuencias de la jubilacion ...

3.3.3. La deeisién de abandonar la actividad ................

3.3.4. La edad de jubilacién y la evolucién del calenda-

rio de actividad.......cooecreeen

G VIVIBIIA oo oot e

CAPITULO 6. CONCLUSIONES: LA VEJEZ DE LAS ESPANOLAS
EN LOS INICIOS DEL SIGLO XX ...

408
408

412

417
419

436
460

460
471
480
480
483
492

494
497



