PREVALENCIA DE
SOSPECHA DE MALTRATO
HACIA LAS PERSONAS MAYORES

EUSKADI
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Prevalencia de maltrato percibida por la
persona mayor entrevistada

Total Poblacion mayor de 60 afios en Euskadi =542.1 88
0.9% declaran percibir algun tipo de maltrato

4 .880 personas mayores



Prevalencia de sospecha maltrato percibida por
el entrevistador

1.5% el entrevistador percibe sospecha de maltrato, pero
el entrevistadi no lo declara.

8.133 PERSONAS MAYORES

« Los entrevistadores que detectan sospecha de maltrato
sefalan la presencia de los siguientes indicadores

asociados:

= Falta de higiene.

= Problemas de habitabilidad en la casa.

= La casa no reune condiciones higiénicas.

= No satisfaccion con relacion con familiares, amigos y
allegados.

= Tristeza.
= Ansiedad, tension y rigidez.
= Carece de ayudas técnicas necesarias.



TIPOS DE MALOS TRATOS

Maltrato psicologico Maltrato fisico Negligencia

- La mayoria de las personas mayores (75%) declaran sufrir un solo
tipo de maltrato.

» El 25% declara sufrir dos tipos de maltrato.

- Ninguna de las personas entrevistadas declara sufrir mas de dos
tipos de maltrato



Perfil de la potencial victima
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Del total de las personas que declaran maltrato el
72.6% son mujeres y el 27.4% son hombres

Del total de las personas gque declaran maltrato el
75.3% tienen entre 60 y 74 anos y el 24.9% son
mayores de 75 anos



Perfil de la potencial victima

ESTADO CIVIL

Viudo/a

Separado/a / Divorciado/a

Casado/a / Conviviendo

Soltero/a

® Sin indicadores

61,6

m Con indicadores de malos tratos



Salud subjetiva. Discapacidad/Dependencia

Peor estado de salud subjetivo

43,5 ® Regular/Malo/
50,6 Muy malo

Sin ndicadores

Con indicadores 60,1 ™ Muy bueno/Bueno

Mayor grado de discapacidad/dependencia

B Necesita ayuda

Sin indicadores para AVD
B Necesita ayuda para
39,3 las ATVD
Con indicadores 30,9 B Necesita ayuda para
la ABVD

Necesita ayuda o no puede realizar 1 o mas AVD.



Perfil de la potencial victima

NIVEL DE
INSTRUCCION

47,7 49,2

12
0 l
Analfabeto/a Sin estudios o Primarios Secundarios o
incompletos superiores

m Con indicadores de malos tratos = Sin indicadores



Perfil de la potencial victima

RECURSOS
ECONOMICOS

En blanco 36,4
Mas de 1800 euros

Entre 1201 y 1800 euros

Entre 901 y 1200 euros
Entre 601 y 900 euros
Entre 301 y 600 euros

Menos de 300 euros

36,4

m Sin indicadores ®m Con indicadores de malos tratos



Relaciones familiares

Menor grado de satisfaccion con las relaciones familiares

Sin indicadores m Otros familiares

Con indicadores = Hijos/as

Escala: 0 Nada satisfecho -10 Totalmente satisfecho
Mayor frecuencia de conflictos familiares

Sin indicadores m S

Con indicadores m No

¢, Tiene conflictos o problemas familiares?



Calidad de Vida (escala casp-12)

Menor calidad de vida

m Muy Alta
m Alta

m Moderada

Sin indicadores

e e ‘ .
Con indicadores m Baja

Escala Calidad de Vida CASP-12:

* Piensa que su edad le impide hacer cosas que le gustaria hacer

* Siente que lo que ocurre esta fuera de su control

*  Se siente excluido de lo que ocurre

* Cree que puede hacer las cosas que quiere hacer

* Cree que sus responsabilidades familiares le impiden hacer lo que quiere
* Cree que la falta de dinero le impide hacer las cosas que quiere hacer
» Cree que su vida tiene sentido

*  Mira hacia el pasado con una sensacion de felicidad

*  Cree que la vida esta llena de oportunidades

* Cree que su futuro se presenta con buenas perspectivas



Indicadores psicologicos

Mayor grado de ansiedad y depresion

Sin indicadores
m % Ansiedad
Con indicadores 38,1
Sin indicadores 1,83
SNSRI TR m Media Depresion
Con indicadores 3,02
Escala 0-8

>= 4 Sintomas de Depresion

0 2 4 O 8



Satisfaccion

Menor grado de satisfaccion con diferentes aspectos

Sin indicadores 71 7,1

Con indicadores 58 5,7

B Su nivel de vida
B Su estado de salud
B Logros que esta alcanzando en la vida
¥ Sus relaciones personales
La forma como emplea su tiempo
Su vida actual

Escala: 0 Nada satisfecho -10 Totalmente satisfecho



Perfil de la potencial victima

Capacidad para afrontar las situaciones que se
presentan en la vida.

- Las personas mayores que se perciben como
maltratadas muestran las siguientes
caracteristicas:
= No son capaces de adaptarse a los cambios.

s LLas cosas no van peor segin se van haciendo
mayores.

= No creen que a medida que te haces mayor seas
menos util.



Perfil de la potencial victima

PREOCUPACION POR

LA VEJEZ
Por el descenso del poder adquisitivo 110 1

Por la pérdida de la red social 0,4

10,1
Por la jubilacion o el descenso en el v
ritmo de las actividades 0]
Deterioro intelectual O— 18,1

Por si1 llego a necesitar ayuda y tener
que depender de otras personas

Deterioro fisico

76,5

m Sin indicadores m Con indicadores de malos tratos



Perfil de la potencial victima

TRATO DE LA
SOCIEDAD

40,8

Bien Indiferencia Mal En blanco

m Con indicadores m Sin indicadores



INDICADORES

- Los entrevistadores que detectan sospecha de maltrato
sefalan la presencia de los siguientes indicadores
asociados:

= Falta de higiene.
= Problemas de habitabilidad en la casa.
= La casa no reune condiciones higiénicas.

= No satisfaccion con relacion con familiares, amigos y
allegados.

= Tristeza.
= Ansiedad, tension y rigidez.
= Carece de ayudas técnicas necesarias.
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Perfil del responsable de maltrato




Perfil del responsable de maltrato

EDAD

» E116,7 % de los responsables de los casos de
sospecha de malos tratos tienen menos 39 anos,
el 41,7% entre 40 y 64 anos y el 41,7% tienen 65
0 mas anos.



Perfil del responsable de maltrato

PARENTESCO

mNC
m Otro familiar
u Pareja

® Hijos/as

Parentesco



Perfil del responsable de maltrato

¢ CONVIVE CON LA
PERSONA MAYOR?

|




Perfil del responsable de maltrato

SALUD FISICA Y
MENTAL

41,7

Salud percibida Estrés Problemas Problemas
fisicos psicologicos



EUSKO JAURLARITZA
GOBIERNO VASCO

ENPLEGU ETA GIZARTE
GAIETAKO SAILA

DEPARTAMENTO DE EMPLEO
Y ASUNTOS SOCIALES



